Antti Pentikdineén

AJATUKSIA TOTUUDESTA JA SOVINNOSTA
YKSILON JA YHTEISON NAKOKULMASTA

Miten luada turvallingn ila kerted mitd on
kokerwt? pAitd siitd seuraa?
Trauma tarkoittad alunpérin haavaa.
HakymdHemdn haavan voi aiheuttaa
oikevksien puute, ihmisarvon lovkkaamisen
kokerus, vakivalta 13i furvattoruus
Bsuntoloissad, terveydenhuollossa. .. Niit
ovdt myds ylisukupolviset 1aakat.
Traumasta voi ulld myts 052 identiteettid,
fai |-u|pEI||ua keren kokemat asiat
ansditsevat tulla kerrorfuksi. Jokaisen
nikithulman on oltava arvohas.

Yhieistin olisi hyvd kdydd [Epl oma
sisdimén TErue'n'r_-,-msp:psEsm, jottd

totuws= |3 sovintoprosessi voisi onmistud.

Yhteiskunta

Rakenteellingn !»_yr_pnf-a-I 3 sivuuttamingn
aiheyttavat p:lkéa:kanszg vaurioita, Miitd
yhi€isd ei voi yhsin EorJBiB 2 sihen

Yhsilgiden oma tervehiymisen polku voi  13rvitdan kumppaneitd, jotkd yrmdrtdv

johi2d ndkyyn siifd mitd yhieiss
tarvitsee. Yhdessd on hyvd unelmaida
minkdl3ingn on yhigiss, joha timdn

proséssin avulla voisi muodostua.

Fsyhososiadlisén tuén on oltavd

pitkdaikaista, ja verfaistuelld voi olla sina

is0 rooli.

YHTEISO

L Mitd ilmauksia tai sanaja
ytetdan?
2. Miten lvomme turvallisén
tilan?
3. Murkalaisen yhieissllisen
tervehtymisen prosissi
taevitsemme?
§.  Kuinkd ohj31a prosgsid
vaihgittdin, yhieised
kmmellen?
L. Miten t3md prosessi voi
20138 it pysyvast:
mitd fukea 12 resursse
tarvitsemme, joitd voirime
kehittad nyt?

mistd on kysymys |8 ovat valmata
it sekin muwttumadn. okevksien
foteuiumingn j3 !Er'.-E‘h!Jlﬂ:nEﬂ l.:H:,-..Et
toisinsd. Tervehtymiseen Littyy myds
waurion tunnustamingn Ja Pyrkn'!ys
yhdessd est3d sen foistuminen.

YHTEISKUNTA

L. maien varmistaa y

{
suuninittelu, kuulemi
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